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HISTOIRE
Sportifs à la barre ! 
La FSGT devant les juges

DÉBAT OPINION
Urbain, autonome, marchandisé
Le running nuit-il à la vie sportive 
associative ?

VIE FÉDÉRALE
Une approche spécifique 
de la FSGT : éducation à la santé 
pour tous et toutes par le sport

SANTÉ FORME
Enfants, adolescent·es :
du sport pour un bon (futur) cœur
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Pratiques parents-enfants 
PETITE-ENFANCE & MULTI-ACTIVITÉS 
ExEMPLES à SUIVRE !

Bon de commande
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Commandez ce numéro				A    bonnez-vous
Coût d'un exemplaire : 3 euros, frais de port offerts		               Pour les abonnements en nombre, contactez-nous

NOM, prénom ___________________________
Adresse _ _______________________________
_______________________________________
_______________________________________

Je m’abonne à SPA : 
❐  25 euros (1 an)
❐  44 euros (2 ans)
❐  41 euros (étranger 1 an)

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

NOM, prénom ____________________________
Adresse _ ________________________________
________________________________________
________________________________________

Je commande ____ exemplaire(s) x 3 euros 
              ou - à partir de 10 ex. - x 2 euros

Facture à l’ordre de _______________________

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

Dans le sport, contrairement aux idées reçues, la taille ne 
compte pas. C’est souvent petit à petit que les choses se font. 
Petits clubs, petits comités, petites victoires et petite enfance ! 
Et en prenant son temps. Difficile de défendre une telle pers-
pective quand l’époque demande un retour sur investissement 
immédiat et que l’efficacité s’évalue d’une saison sur l’autre. 
Des fédérations sportives comme la FSGT, ou notre consœur 
la FSCF qui fête ses 120 ans, ont dû pourtant batailler et 
construire sur la durée, de longue haleine, leur utilité auprès 
de la population. Un rôle auquel ne pourra se substituer une 
banale application sur un smartphone. La mode du running 
peut-il ainsi prétendre supplanter le sport associatif, notam-
ment auprès des plus démuni·es ? Les cinquante ans du comité 
93 de la FSGT l’illustrent, la proximité n’est pas qu’une affaire 
de géolocalisation. Tout comme le sport santé ne serait se 
réduire à chercher une formule magique pour résorber le défi-
cit de la Sécurité sociale, mais au contraire participer d’une 
éducation au bien-être pour profiter le plus longtemps possible 
de son espérance de vie. Bien sûr, il faut mettre des budgets 
derrière ces projets, sans toutefois se laisser abuser par la 
culture du chiffre.
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